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GENETICS

IVF EINE ZEITBOMBE?

19.01.2019

Nachdem es also doch so viele IVFs in Deutschland gibt (12.000 IVF bei 785.000 Geburten

im Jahr ), ware es doch mal interessant, was es an Spatwirkungen fur die IVF Kinder gibt,
sobald sie das niedrige Geburtsgewicht und angeborene Defekte Uberlebt haben.
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Aus zwei Grunden ist die Frage allerdings nicht ganz leicht zu beantworten. Erstens gibt es
bisher keine IVF Kinder, die alter als 40 Jahre sind und damit gibt es auch keine Erfahrung

mit den typischen Krankheiten ab 60 Jahre.

Und zweitens gibt es diverse Krankheiten der Eltern, die Uberhaupt erst zur IVF gefuhrt
haben, aber nicht der IVF selbst angelastet werden kénnen. Zudem sind IVF Mutter deut-
lich alter als im Durchschnitt, was selbst schon ein Krankheitsrisiko fur die Kinder be-
deutet.
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Zumindestens in der Theorie, ist die IVF nicht ganz ungefahrlich fir den Embryo - man
braucht Hormone und ein kunstliches Medium, was vor allem den Methylierungsstatus der

weise gibt es aber nur wenig klinische Literatur zu dem Thema und Null Information am
Deutschen IVF Register. Das Register schreibt mir am 31.12., dal Auswertungen zu Spatfol-
gen nicht zu den Standardauswertungen des Deutschen IVF-Registers gehoren. Macht das
Register also primar PR?

Die fehlenden Studienbasis fiel auch vor kurzem dem Independent auf. Das _letzte

hohter Nuchternzucker, erhéhter BMI, vorzeitige Knochenalterung sowie Schilddrisen-
erkrankungen. Hypertonie hort sich harmlos an, wird aber als ein Symptom einer vorzeiti-
gen GefdRalterung gewertet.

Eigentlich musste es regelmassige Kontrolluntersuchungen nach IVF geben, am besten im
Rahmen klinischer Studien. Nicht umsonst wird auch die Richtlinie der assistierte Repro-

duktion gerade komplett neu verfasst, da die alte unbrauchbar war.
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