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NOTEWORTHY

BEATMUNGSSTRATEGIE BEI CARDS
(COVID-19 ARDS)

3.05.2021

Seit Beginn der Pandemie ist es ein strittiges Thema, ab wann intubiert wird, da mit der

Mit den aktuellen Behandlungsempfehlungen sollte - solange es keine Triagesituation gibt
- die Haufigkeit der Beatmung unabhangig von der Zahl der Neuinfektionen sein. Dem ist
aber leider nicht so, wenn wir die tageweise Korrelation von DIVl und RKI Meldungen Uber
die letzten 5 Monate ansehen. Zu Beginn der zweiten Welle, gab es noch keinen Uberhang
von bereits langer liegenden Patienten, es lagen also pro Neuerkrankten weniger Patien-
ten auf der Intensivstation - die jeweils untere Punktreihe etwa bis zur Mitte der Grafik un-
ten.

Mittlerweile sind die Patienten aber junger, gesunder und liegen langer, daher die jeweils
obere Punktreihe. Was dazu auffallt, dass immer weniger Patienten auf der Intensivstation
beatmet werden gemessen an Zahl der Intensivpatienten in Deutschland. Wie die Epidemi-
ologie zu interpretieren ist, kann nur anhand klinischer Daten entschieden werden.

Ich vermute aber, es liegt nicht an den Patienten, da im Augenblick im Bereich von 20.000
- 25.000 relativ stabile Infektionsraten in einer relativ stabilen Ausgangspopulation auf rel-
ativ stabile Intensivversorgung trifft. Ich vermute es liegt daran, dass bei nahezu vollen In-
tensivstationen und nur begrenzt verfigbarem Personal die Entscheidung zur Beatmung
spater fallt und wovon Patienten profitieren.
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