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Das Thema COVID-19 Übersterblichkeit interessiert in der Öffentlichkeit nicht mehr groß,
ausgenommen einiger SZ Redakteure — vermutlich weil die aktuellen Infektionsraten wied-
er niedrig und die Klinken voll, aber nicht überbelegt sind.
Für Epidemiologen ist die Übersterblichkeit aber dennoch alarmierend – auch wenn es
keine direkten Coronatoten sind (wie in meinem nächsten Artikel in BMC über die Case fa-
tality). Natürlich gibt es auch indirekte Todesfälle, etwa durch verpasste Therapien, dazu
kommen andere Infektionen,  Hitzewelle im Sommer oder auch psychosoziale Nach-
wirkung durch die Lücke welche die Corona Sterbefälle hinterlassen haben.
Was jedoch sehr wahrscheinlich ist, sind  dazu auch Todesfälle durch Long Covid

We show that, beyond the first 30 d after infection, individuals with
COVID-19 are at increased risk of incident cardiovascular disease spanning
several categories, including cerebrovascular disorders, dysrhythmias,
ischemic and non-ischemic heart disease, pericarditis, myocarditis, heart
failure and thromboembolic disease.
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Leider ist die Datenlage in Deutschland zu schlecht, um diese  Auswertung aus den USA zu
wiederholen. Impfen hat jedenfalls vor Tod geschützt – so auch das Ergebnis der SZ Ausw-
ertung – aber auch nach Impfung gibt es leichte Verläufe die noch Opfer fordern.

Die indirekten tödlichen Folgen der Corona-Infektion kann die Impfung
hingegen weniger gut abwenden, weil sie leichte Verläufe nicht verhindern
kann. „Auch eine leichte Corona-Erkrankung birgt noch ein Jahr nach der
Infektion ein erheblich erhöhtes Risiko für Herzprobleme“, sagt Martin Korte.
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